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五一前夕，本报记者走进工地，体验建筑工人酸甜苦辣

擦完汗忙吃饭，说笑中有欢乐
“你今天活干少了，不准你吃，一边

待着去！”“你才不应该吃，每次干得最

少，吃得最多，公司都是被你这种人吃

穷的！”午饭时间，工人们一边吃饭，一

边大声开着彼此的玩笑。

匆匆吃完了午饭，工人们又重新戴

上安全帽，拿上工具，马不停蹄地赶往

了下一处施工地点。

寒暑春秋，他们就是这样，活跃在

这个城市的角落，忙碌地度过每一天,不

曾停歇。 王宝林 记者 宁大龙 李

尚辉/文 黄洋洋/图

在不停的劳作中，时间很快到了中午

11点半，该吃午饭了。为了节省时间，一辆

从项目部开来的车，来到了施工现场，让工

人们就地用餐。看到饭菜来了，工人们个

个欢呼雀跃，放下了手中的工具，奔向了发

放饭菜的车前。饭菜很简单，普普通通的

土豆烧肉和蒜苗炒肉片，但可能真的太饿

了，记者和工人们都吃得特别香。三下五

除二，刚送来的饭菜就被工人们一扫而光。

“你今天活干少了，不准你吃，一边待

着去！”“你才不应该吃，每次活干得最少，

又吃得最多，公司都是被你这种人吃穷

的！”一边吃饭，工人一边大声开着彼此的

玩笑。在记者的身旁，两名工人还玩起了

石头剪刀布，谁输了，就要夹给对方一块

肉。短暂的一个小时午餐休息，也就在这

样轻松愉快的氛围中度过了，满足的笑容

挂在每个工人的脸上。

时间：4月29日11：30 午餐时，迎来一天中难得的休闲

匆匆吃完了午饭，工人们又重新戴上

安全帽，拿上工具，马不停蹄地赶往下一处

施工地点。常常是一直工作到深夜，直到

任务完成，才能拖着疲惫的身躯，返回10

人一间的小宿舍，吃晚饭、洗澡、休息。而

由于晚上的时间紧张，他们甚至没有时间

开展任何形式的娱乐活动。

“每天都这么辛苦，你会感到厌倦吗？”

记者问了工人这样一个问题。“累是累了

点，但是我已经习惯了，至少，我觉得很

充实。”这名工友略微思考了一下，对记

者说道，随即憨厚地笑了起来，露出了两

排洁白的牙齿，与长期曝晒形成的黝黑皮

肤，形成鲜明的对比。在他身后，更多的

工人正在各司其职，一条条道路正飞速地

建成。他们就是这样，充斥在这个城市的

各个角落，忙忙碌碌地度过每一天，寒暑

春秋，不曾停歇……

时间：4月29日13:30 不停歇，又赶往下一处施工地点

在工地上，工人们顶着烈日骄阳，

挥铲如飞，汗流浃背之后，他们仍然乐

观地开着玩笑，说着目标，这给记者留

下了无比深刻的印象。

不可否认，建筑工人们的生活辛苦

而枯燥，他们每天日出而作，日落而息，

挥洒汗水，释放体力，生活中除了工作，

鲜有时间和精力以供娱乐。也许，按照

一般人的定义，他们很难称得上幸福。

但通过与建筑工人近距离接触后，记者

发现，相比社会上少数纸醉金迷，生活

风光却空虚的人群，这些忙忙碌碌的人

们，或许更幸福。他们痛快地流着汗，

放肆地互相开着玩笑，尽情挥洒着汗水

和精力，而后拖着没有一丝力气的身

体，回到住处，躺在床上，没有辗转反

侧，没有胡思乱想，飞快进入熟睡之中

……他们这样的生活状态，难道不是一

种满足和充实？

忘记在哪部书里看过这样的一句

话：人的一生，最重要的三件事，分别是

吃饭、睡觉、工作，只要有一件得不到满

足，另外两件也很难做得很好。看着眼

前这些劳作中的兄弟们，记者想，的确，

充实的人生才最有意义，这恐怕也是他

们累并快乐着的真正原因吧！

记者手记

午餐时光短暂而轻松


