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皮肤瘙痒
张老中医医有绝招有绝招

◎久咳 ◎哮喘 ◎老慢支 ◎肺纤维化 ◎肺气肿 ◎肺心病

熬药，不熬日子
“痰多、痰中带血，痰结块，咳也咳不

出来，动不动就得吊水、做雾化……”合
肥市民吴玉平曾多次因肺病突然加重，
被家人抬到医院抢救，事后回想起来让
人后怕。

2010年10月，吴玉平有幸见到了中

南海保健医胡维勤教授，用上了达肺草
很快获得了康复：“我按胡教授教的方法
一步一步来，用纳米生态养生壶熬药，一
边熬、一边闻、一边喝，每个步骤我做得
都很认真，咳嗽、咯痰很快控制住了。”

2011 年春节，吴玉平病情好转，按
胡教授建议暂时停服达肺草观察疗效。

让全家人高兴的是，困扰她多年的咳、
喘、痰这些症状停药后一点也没有反弹，
女儿说她妈妈就像换了个人似的，往后
再也不用像往年那样“熬日子”了。

中南海保健医胡维勤教授指出：达
肺草利用“达肺、宣肺、清肺、润肺、养肺”
这五大功效，能彻底治疗气管（支气管）
和肺部这两大类疾病。

一、达肺。普通药物由于穿透性不
够，药效根本无法到达孙脉。而达肺草可
以到达孙脉，所以疗效较迅速、较彻底。

二、宣肺和清肺。肺的深部和细小
的气管里的痰不断刺激呼吸道、引发咳、
喘、痰。达肺草能把肺气往外宣发，把很
细小的气管里隐藏很深的痰，从肺里提
出来，咳出来，病就有好转。

三、润肺和养肺。肺就像一棵大树，
气管是树枝，肺泡是树叶。树有了病虫
害，树叶枯了，树枝断了，也没人浇水、施
肥，最后变成了干木头。达肺草不但能
治病虫害，还能浇水、施肥，就是润肺和
养肺，最后肺就像树一样“枯木逢春，枝
繁叶茂”。

中南海保健医胡维勤中南海保健医胡维勤

【达肺草】系中南海保健医胡维勤教
授祖传秘方，始于明朝，流传至今，距今
已有 370 年的悠久历史，医史记载达肺
草曾给明朝皇帝治愈过肺痨。

达肺草经过胡教授的改良，完整地
保留了原方、原名、原煎剂，起效更快、疗
效更强。为解决患者治疗需要，该方已
由吉林黄栀花药业做成成药，患者可在
了解病情并由专家开据处方后拿药。

咳喘肺病患者服用时，一定要边熬、
边闻、边喝。在熬药的过程中，药物蒸汽
已经通过呼吸进入你的气管和肺部，在
药喝进嘴里之前，达肺草就已经开始为
你治病了。

熬药正是为了熬出浓浓的药味来，
而闻药是为了让气味充满整个肺腔，让

药物直接作用死痰病根，然后再喝药汤，
驱动血脉、肺脉，排出病根，获得康复。

祛除咳、喘、痰
临床上经常有这样的患者，起初只

是呼吸道轻微炎症，到后来却牵连到了
肺脏，引发肺炎、肺气肿，肺泡功能受损，
不能为心脏制造血氧，又引起肺心病
……一连串的病变让医生束手无策，抗
生素、激素统统失灵。

胡教授指出，无论是气管，还是肺的
问题，呼吸系统病变一般都具有“咳、喘、
痰”三个主证（西医叫“症状”）。痰粘肺
中，咳而不出，气道梗阻，喘而不定。

达肺草之所以能对咳喘肺病进行广
谱治疗，就是因为充分考虑到了“咳、喘、
痰”三个主证的辩证关系，其组方合理配

伍中草药再经特殊工艺炮制，实现达肺、
宣肺、清肺、润肺、养肺的作用，疗效迅
速、治愈率极高。

临床验证，服用达肺草（国药准字
Z22025637）：第一阶段：胸不闷、气不短，
痰不多，呼吸顺畅，肺鸣音大幅减轻。第
二阶段：咳嗽、咯痰、咯血、喘息等症明显
减轻，无浓痰、痰态正常，血痰、肺鸣音消
失；第三阶段：咳、喘、痰三大主证全消
失，痊愈后不复发。

喜讯：本报读者享受买10赠3或买
15赠3再送纳米能量养生壶1套。
咳喘肺病咨询热线：

0551-3455007
400-8877-184
（经销地址请见本版最下方）

达肺草边熬、边闻、边喝，祛除咳、喘、痰

止咳平喘找胡维勤
煮达肺草草

每天五荤三素 预防
中风

疼不死人，痒死人。“断痒大王”张启山出

身中医世家，他有一副祖传膏药可谓断痒绝

招，只要抹上此膏，均可膏到痒除。

张老中医介绍，皮肤瘙痒是风邪、湿邪、燥
邪、火邪及菌虫等邪毒侵入体内所致，痒在表
皮，根在内毒。痒是草，毒是根，割草必先除
根，断痒必先脱毒。张老中医的断痒绝招，绝
就绝在“循经脱毒，脱毒断痒”，药用成份就像
靶向追踪器，循经络、脱内毒。

只要在患处抹一抹，就能立刻脱毒断痒。
你会感觉从皮肤里冒出丝丝凉（祛风邪）、或渗
出珠状液体（祛湿邪）、或皮肤微微发红（祛燥
火邪）、或排出异味粘稠物（杀菌虫）。多年的
手足癣、体癣、头癣、湿疹、皮炎、丘疹、荨麻疹、
疥疮、水疱、带状疱疹等皮肤顽疾得到痊愈。
这就是老中医治疗皮肤瘙痒的“脱毒”绝招。

该方成药名为“断痒脱毒膏”，价格低、疗
效奇、纯中药、无激素、安全无毒副，老人孩子
等体质虚弱者请放心使用。

皮肤瘙痒久冶不愈的患者均可拨打皮肤
病专家全省免费咨询热线：400-8878-097，
0551-3418502。（经销地址请见本版下方）

“五荤三素”巧治

中风偏瘫

苗家苗家鲜果鲜果
专治痔疮

贵州苗族地区有一种奇特的植物，传说它的果实被
当地人奉为神灵，在祭祀时当作供奉食用。祭祀之后众
人分食，吃到的会身体健康，没有吃到的半年内会出现便
血，肛门疼痛等病，痛苦异常，很灵验，因此当地人称其为

“断痔仙果”，学名叫“金丝梅鲜果”。
中国药科大学王峥涛教授对金丝梅鲜果的成份进行

了分析，结果令人惊讶。金丝梅鲜果中富含芸香甙、金丝
桃甙、鞣质等80多种成分，尤其是“金丝桃甙”，医学界称
之为“痔核裂解素”，对痔疮具有良好的预防和治疗作
用。贵州太和制药经多年研究，借鉴中药传统的炮制法，
结合苗药特有的淘制法，研制出了以“金丝梅鲜果”为惟
一成份的痔疮苗药——平痔胶囊。

现代医学证实，肠道内湿热毒素过剩，下行淤积至肛门
处，不能及时散发，致肛周静脉血管流通不畅，血管曲张成
团，形成痔疮。痔疮，病在肛，根在肠，肛肠同治，才能根
痔。作为苗药800神奇单方中的一方，平痔胶囊以金丝梅
鲜果单方入药，成份独一味，药效独一绝。苗族人祭祀吃鲜
果，终身不得痔疮，而平痔胶囊则让生活在都市中的高发人
群，吃上鲜果远离痔疮，也免去了开刀之苦、流血之痛！

平痔胶囊（国药准字：Z20025077）国家药监局权威批
准的专治痔疮的特效国药，获得国家发明专利的特种苗
药（专利号 ZL 03 1 17615.1 ），是民族医学的典型代表。
平痔胶囊通过口服，通过肠胃，直达肛门，药力迅捷，痔疮
治愈后不复发、不反弹。临床验证：一般肛门疼痛减轻，
便血明显减少；48小时内：红肿消失，大便顺畅，大便时不
再出血，肛门灼痛、坐卧不宁等痛苦逐渐消除；18天左右：
痔核回缩变小，脱肛部位已回收，可以稳坐、久坐；1个疗
程后：痔疮脱落、痔核消失，静脉恢复正常，部分轻度脱肛
者完全康复；重者2-3 个疗程后：顽固性痔疮有疗效。

本报读者享受买5赠3（赠品为平痔软膏）

全省免费咨询热线：400-8878-097、0551-3455109
全省免费邮寄，药到付款（经销地址请见本版最下方）

经销地址 全省免费送药上门
●合肥市：养生大药房（三孝口邮局斜对面）
百家信大药房（宿州路庐州烤鸭店斜对面）
南七光大药房（望江宾馆东大门南侧）
乐普生商厦普济药房（负一楼药品专柜大屏幕下方）
光大药房新街口店（长江饭店西侧）
鼓楼百家信（鼓楼南门正对面）
圣安堂大药房一店（明珠广场易初莲花超市北侧）
圣安堂大药房二店（长江西路华联商厦负一楼）
广善源大药房（三孝口四十六中对面）

商之都（负一楼药品专柜）
德胜药房（阜阳路桥北10米）
廉康药房（三里庵家乐福斜对面）
安保五店（长江西路306号）
丰泰大药房（马鞍山路合家福购物广场）
新安江大药房（新安江路与郎溪路交汇
处新酒家园正对面）
曙光商厦负一楼药品专柜
老德记药房（太湖路红府超市旁）
广济大药房（元一时代广场西当代美发学校楼下）
广济大药房（大市场旁建行对面）
广济大药房（和平路八院对面）

胜峰大药房（黄山大厦九中旁）
一柏大药房（张洼路与临泉路交口东40米）
长丰：长寿路药房（长寿路16号）
肥东：翔泰大药房（房产局大楼楼下）
肥西：派河大药房（金鸣街对面）
●安庆市：安庆大药房（人民路518号）
迎江大药房（市内医院旁）
春源大药房（汽车站对面）
桐城：寿尔春大药房（龙眠桥东侧）
太湖：春天大药房（新城火车站南500米翰林苑旁）
宿松：济民大药房（园林路口百货大楼旁）
潜山：天乐堂大药房、华氏大药房（梅苑

路1号供电局一楼）
怀宁：高河金华大药房（金三角商贸城）
石牌康福大药房（建设路口）
枞阳：永泰大药房（汽车北站向北20米）
望江：仁康大药房（书院路人民剧院对面）
岳西：鑫瀚大药房（大别山宾馆对面）
●淮南市：蔡家岗：世纪阳光大药房专柜
（世纪阳光商厦）天平新特药店（市人民医院对面）
凤台：阳光大药房（大市场斜对面）
洞山：阳光大药房（洞山立交桥西南）
●巢湖市：康美大药房（人民路市二院对面）
无为：人民大药房（县医院对面）

庐江：城北大药房（县二中斜对面）
含山：益生堂大药房（环峰小学旁）
和县：为尔康药房（县购物中心）
●芜湖市：民生大药房（九华中路现代
妇科医院对面）
●六安市：九州大药房（皖西路43号人民医院
对面）平安大药房（皖西路141号二中东侧10米）
舒城：康欣药店（梅河中路茶厂后门对面）
霍山：中兴药房（中兴北路荷香游园对面）
霍邱：新世纪大药房（观音阁菜场东门隔壁）
金寨：第四大药房（史河路红绿灯南20米）
寿县：西街大药房（广场西侧城西小学对面）

●阜阳市：中心大药房（商厦西100米）
●亳州市：光明大药房（海顿酒店对面）
●淮北市：金宝康大药房（交通局楼
下）养生堂大药房（洪三路）玉峰大
药房（火车站广场）
濉溪：城北大药房（三提口批发市场隔壁）
萧县：万育堂大药房（加油站对面）
●宿州市：人民大药房（新汽车站南）
兴华大药房（苏果超市下）
长寿大药房（人武部对面）
泗县：平安大药房（文庙大酒店旁）
灵璧：康复缘大药房（难关桥头）

●蚌埠市：工农大药房（工农路9号）
德康药房（二院对面）
怀远：光华大药房（南门口）
固镇：赵泰和大药房（县人民医院正对面）
五河：仁和堂大药房（购物广场对面）
●宣城：言午氏大药房安宁店（状元北路163号）
●宁国：精一堂大药房（西津小学对面）
●铜陵：百草堂大药房（铜官山区政府对面）
●滁州：永康大药房（长途汽车站南大门对面）
●定远：宏生堂大药房（人民路保险公司楼下）
●明光：真安堂大药房（汽车站向北100
米联通楼下）

●池州：南方大药房（老温州商贸城）
●东至：旭升大药房（建设路一招门面）
好得快大药房（税务局正对面）
●青阳：宝灵大药房（富阳路32号）
●黄山市：屯溪：大众大药房（长干路
丰华市场斜对面）
歙县：采芝堂大药房（练江大桥东50米）
徽州：中心大药房（木竹公司对面）
休宁：济仁药铺（老百货公司一楼）
太平：康福大药房（中医院对面芙蓉市场内）
祁门：平安大药房（县医院斜对面）
黟县：新街大药房（沿河西路西递步行街）

如何能够让失语的患者
清楚地表达？如何让瘫痪在
床的患者下地行走？如何让
无法自己吃饭、穿衣的患者完
全自理？

中风偏瘫比较难治，但可
以治。下面告诉大家一个方
子——“五荤三素”治疗法。

505 络瘀通胶囊大胆使用
动物药，把地龙、水蛭、蜈蚣、
全蝎、僵蚕这 5 种动物药同时
使用在一个方子中。

中医专家认为，该方大胆
使用动物药，把地龙、水蛭、蜈
蚣、全蝎、僵蚕这五种动物药
同时使用在一个方子中确实

比较罕见。动物药比较凶猛，
活性和穿透性都非常强，所以
动物药比植物药效果要快，但
如果使用不当，有一定的风险
性。所以普通的中药只敢用

“五荤”中的一两味。
该方的巧妙之处在于又添

加了 3 味植物药，在平和动物
药烈性的同时，还稳定了药
性，确属神来之笔。很多患者
亲切地称其为“五荤三素”药，
甚为贴切。

五味动物药、三味植物药
“五荤三素”的神奇组合505
具备了“一醒、二通、三溶”的
功效：“醒脑”是清除大脑淤积
废物，修复、激活受损的神经
细胞、脑细胞；“通络”是修复
打通患者受损的经络系统，恢

复行动能力，“溶栓”即溶解血
栓，防止二次中风的发生。

国 家 5 大 药 品 临 床 研 究
基 地 权 威 认 证 ，505 络 瘀 通
胶囊对心脑血管疾病、中风
偏 瘫 患 者 总 有 效 率 高 达
94％。毒理试验表明，安全
无毒副作用。

505络瘀通胶囊（国药准字
Z20050097）的问世，一举攻克
了中风偏瘫这一世界性治疗
难题，开创了中医中药治疗中
风偏瘫的新纪元。

505 络 瘀 通 胶 囊 7 盒 一
疗 程 ，每 天 3 次 服 用 ，就 能
够让中风偏瘫患者同时过
“语言关、行动关、复发关”
这三关，家人也就能解脱出
来了。

胡维勤教授，担任中南
海保健医 25年，被国务院
评为“有突出贡献的医学
家”，享受政府特殊津贴。

代表著作有：
《朱德的保健
医谈养生》《将
中 医 进 行 到
底》《老年心肺
病》《心肺病治
疗指南》等。

一醒：逐瘀化痰醒脑
505络瘀通胶囊从地龙、水蛭、僵蚕、

全蝎、蜈蚣这五种动物的体内成功分离出
了有极强的活性和穿透性的水蛭素、地龙
素（蚓激酶）、天蚕素、全蝎毒、蜈蚣毒，这
些“毒”、“素”能有效突破人体内的血脑屏
障，直达病灶部位。首先清除大脑的淤积
废物，逐渐复活原来已经受损的脑细胞，
大脑对人体的支配功能恢复了，那么说
话、表达等等的语言障碍就解决了。

二通：祛风通经活络
505络瘀通胶囊药物有效成份不但

能通过血液运转吸收，而且还通过经络
进行传导吸收，“双渠道”吸收能够更快
地修复受损经络系统，我们知道，人的运
动功能是靠经络传导来支配的，只要经
络传导功能畅通了，恢复了，你就能走能
动了，也不用别人给你端屎端尿，生活也
就能基本自理了。

三溶：益气活血溶栓
505络瘀通胶囊独含的动物性溶栓

肽，能快速把你的血栓溶化了，血液环境
治理好了，把形成血栓的隐患消灭了，你
就再也不用担心有二次复发的危险了。

本报读者可享受买6送1。全省免
费咨询热线：400-8899-841。全省惟一
授权销售地址：合肥长江中路养生大药房。全
省免费送药上门，药到付款。（经销地址请见本版下方）


