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由省体育局、省体育总会主办，省体彩中
心鼎力支持的“顶呱刮杯”十佳运动员、十佳
教练员（简称“双十佳”）评选活动已经正式启
动。

开展“双十佳”评选活动，旨在树立和表
彰近两年来为安徽体育实现突破作出突出贡
献的“体育尖子”，激励更多的体育人热爱体

育事业，在本职工作岗位中建功立业。
评选以科学发展观为统领，按照“德才兼

备、成绩突出、群众公认、影响广泛”的原则。
参评对象为 2008 年 1 月 1 日至 2010 年 11 月
30日在训运动员、教练员及全省各市、县（市、
区）业余训练的运动员、教练员。

据了解，参评人经各单位、各部门推荐，

以市为单位统一向组委会报送，经审核候选
运动员 20 名、候选教练员 15 名，通过媒体和
网络向社会公布名单及主要业绩。

12 月 29 日起，公众可通过手机短信、
声讯电话、网络三种投票方式对候选人进
行投票（具体投票方式详见中安在线首页

“双十佳”评选投票专题页面），并在中安

在线网站、安徽体育频道设立参评展示专
页。

据介绍，2011年1月16日投票结束后，根
据各候选人的得票数多少，结合组委会评审
意见，将评出“顶呱刮”十佳运动员、十佳
教练员，并向社会公布。颁奖大会将于
2011 年 1 月底举行。

谁是你心中的体育英雄
“顶呱刮杯”安徽体育“双十佳”评选正式启动

投票方式：
本次活动公众可通过手机短信、声讯电话、网络三种投票

方式对参评的候选运动员或教练员投票，投票从2010年12月
29 日 9 点起至 2011 年 1 月 16 日 24 点结束，活动咨询热线：
0551—5179869。您可登录中安在线网站（www.anhuinews.
com)点击进入安徽省“顶呱刮”十佳运动员、十佳教练员评选

专页查看投票方式参与评选。
（1）短信投票：安徽移动用户编辑候选人编号发送到

1062121266（1 元/条，不含通信费），每个手机号每天限投
10 票 。 如 ：候 选 人 编 号 为 101，即 发 送 短 信 101 至
1062121266。

（2）声讯投票：安徽电信固定用户拨打 16880899 后按

语音提示输入候选人编号后进行投票（1 元/条，不含通
讯费）。如：候选人编号为 101，即拨打 16880899 后按语
音提示输入 101 进行投票。

（3）网络投票：点击候选人右侧的“网络投票”，按照提示使
用“中安 K 币”对您选择的候选人进行投票，每个身份证号限
投 10 票。

姓名：孙岸
性别：男
出生年月：1958年
单位：芜湖市青少年体育学
校。

姓名：张杰
性别：女
出生年月：1959年11月
单位：滁州市体校

姓名：时洪涛
性别：男
出生年月：1971年3月
单位：省武术拳击运动管
理中心

姓名：苏永伟
性别：男
出生年月：1977年11月
单位：省武术拳击运动管
理中心

姓名：方坚
性别：女
出生年月：1961年12月
单位：省武术拳击运动管理
中心

主要成绩:现任安徽省射击队芜湖班教练组组长，芜湖市青少年

体育学校校长，兼任安徽省射击后备人才基地主任和芜湖市射

击队总教练。从上世纪90年代后期至今，芜湖射击队在孙岸教

练的带领下，一直蝉联全省第一，被誉为安徽射击队的“梦之

队”；培养了杨开美、娄祥武、徐雨露等名将。2007年获“安徽省

劳动模范”称号。

主要成绩:自滁州市手球队成立至今，已向国家队输送了

五人，三人参加了奥运会，分别取得第五、第八、第六名的

好成绩。目前，省女子手球专业队中有9 人、女子青年队

中有3 人、男子青年队中新选入8 名滁州队员。培养出刘

晓妹、孙来苗、李瑶等优秀选手。

主要成绩:所带运动员王贵贤、左佩佩、何艳获得

2009 年山东全国十一运散打女子团体第一名；左佩

佩获得2010年香港东亚运动会52公斤级冠军；左佩

佩、王贵贤（代表北体大）在2010年全国女子散打锦

标赛上取得52公斤级、60公斤级的冠军。

主要成绩:所带运动员付佳纯获得 2009 年十一

届全运会散打比赛男子 87.5 公斤级亚军；王光

霁获得男子50公斤级的第三名；2010年陕西冠

军赛上取得 2 枚金牌的成绩；广州第 16 届亚运

会上他的弟子张军勇夺取男子65公斤金牌。

主要成绩:2005年以来，所带运动员马灵娟、杨念武、徐

莎等先后获得2008年北京奥运会武术比赛金牌1枚，

第八届、第九届世界锦标赛金牌各1 枚，第十五届亚运

会金牌1 枚，第十一届全国运动会金牌1 枚等优异成

绩。 2010年方坚被评为全国先进工作者。

主要成绩:2008 年获得国务院特殊津贴；2009 年获安徽省先进

工作者称号，荣立一等功；培养的运动员陈亚玲2007年10月在

上海国际田联黄金大奖赛获得冠军；2007 年 11 月在多哈参加

第四届亚洲室内田径锦标赛，获女子跳远冠军；参加了第四届

在香港举办的东亚运动会, 获女子跳远冠军。2009 年 11 月第

十一届全运会获女子跳远亚军。

主要成绩:2005 年当选为安徽省劳动模范，2008 年被省政府授

予五一劳动奖章。所带运动员胡青获得 2008 年世界杯拳击比

赛 60 公斤级第二名；北京奥运会拳击比赛 60 公斤级第五名；

2009 年山东济南第十一届全运会获得 60 公斤级冠军；2010 年

广州佛山获得第十六届亚运会60公斤级第二名。

主要成绩:所带运动员张亮亮：2008 年在曼谷获得亚洲锦标赛

个人季军，团体冠军。2008年在沈阳获得全国冠军赛总决赛团

体冠军，在北京获得全国锦标赛团体亚军。2009年在青岛获得

第十一届全运会个人冠军团体亚军，在合肥获得全国锦标赛个

人冠军团体亚军，在多哈获得亚洲锦标赛团体亚军。2010年在

上海获得世界杯大奖赛团体冠军等。

主要成绩:2010年全国冠军总决赛男子重剑团体冠军，2010年全国

锦标赛男子重剑组团体亚军，2010年世界杯大奖赛意大利站团体

第二名（王森），2010年广州亚运会团体第三名。国家队任教期间

所带运动员李娜、张莉、仲维萍、骆晓娟，2008年2 月16日西班牙站

个人赛仲维萍个人冠军、李娜第三名，2008年2 月法国圣穆尔大奖

赛个人赛张莉第三名、团体赛团体冠军等。

主要成绩:现任省体操击剑中心女子体操教练员。2008 年获得北

京奥运会先进个人及优秀党员，2009年获得“安徽省功勋教练员银

质奖章”。所带运动员邓琳琳，国际健将，2008 年 8 月在北京第 29
届奥运会获得女子体操团体金牌。2009年10月在伦敦第四十一届

世界体操锦标赛获得女子体操平衡木金牌。2010年11月广州第十

六届亚运会获得女子体操团体金牌、平衡木银牌。

姓名：马明贵
性别：男
出生年月：1966年8月
单位：安徽省田径游泳管
理中心

姓名：卢刚
性别：男
出生年月：1961年7月
单位：安徽省体操击剑
运动管理中心

姓名：魏飚
性别：男
出生年月：1972年2月
单位：省武术拳击运动
管理中心

姓名：王骑兵
性别：男
出生年月：1974年7月
单位：安徽省体操击剑
运动管理中心

姓名：丁梦娜
性别：女
出生年月：1980年11月
单位：安徽省体操击剑
运动管理中心

主要成绩:2006 年全国女子手球冠军赛第一名，2008 年全国冠

军杯赛、全国锦标赛冠军，2008 年首届亚洲沙滩运动会女子手

球比赛冠军，2009年第十一届全运会亚军，入国家队运动员：王

翔、刘赟、孙来苗、刘晓妹、张红莉、夏媛媛、黄红，2010 年第 16
届广州亚运会上黄红、刘晓妹、马玲、李瑶获得女子手球冠军，

创造历史。

主要成绩:2010年省政府记二等功、2007-2008年度被评为优秀共

产党员，2008年安徽省参加北京奥运会先进个人、2009年被总局

和人社部授予“全国体育系统先进工作者”。所带运动员情况：姬

建华2007年全国山地车锦标赛冠军，2008年全国山地车锦标赛亚

军，2009年全国山地车冠军赛第四站冠军，第十一届全运会第三，

2010年全国山地车冠军赛冠军。

主要成绩:所带运动员：吴子健获得 2007 年亚洲锦标赛

74KG冠军、2009年第十一届全运会74KG季军，刘岗获得

2007 年第六届城运会 74KG 冠军，唐小嘎获得 2009 年全

运会预赛暨锦标赛120KG冠军，张峰获得2009年第十一

届全运会84KG冠军及2010年锦标赛冠军。

主要成绩:所带运动员：孙冬梅 2007 年女子摔

跤世界杯59KG冠军、2008年女子摔跤世界杯

55KG 冠军；许莉多次锦标赛、冠军赛冠军，

2008年北京奥运会55KG第二名，2009年世界

杯赛55KG冠军等。

主要成绩:所带运动员：马三义：2005、2009 年

全运会冠军，08年奥运会第五，曾获得全国锦

标赛、冠军赛、城运会冠军。苏二萨、沈克忠、

张进步、陈伟等优秀运动员。

姓名：吴立军
性别：女
出生年月：1958年5月
单位：安徽省球类运动管
理中心

姓名：朱淑明
性别：男
出生年月：1961年4月
单位：安徽省重竞技运
动管理中心

姓名：刘宏
性别：男
出生年月：1965年11月
单位：安徽省射击水上
运动管理中心

姓名：周保卫
性别：男
出生年月：1975年9月
单位：安徽省重竞技运
动管理中心

姓名：李大新
性别：男
出生年月：1969年1月
单位：安徽省重竞技运
动管理中心

“顶呱刮”十佳教练员候选名单

“顶呱刮”十佳运动员候选名单

主要成绩:2008 年北京奥运会武术比赛女子枪剑全能金

牌；2009 年台湾世界体育大会武术比赛女子枪剑全能金

牌；2009 年全国第十一届运动会武术比赛女子枪剑全能

金牌；2010年全国锦标赛、冠军赛女子枪剑全能冠军。

主要成绩:2009 年北京世界杯个人第
一，意大利世界杯个人第三，世界杯
总决赛个人第一。

主要成绩:第十六届亚运会广州女子龙舟项目：

1000 米、500 米、250 米三项冠军。时间 2010 年

11月18日、19日、20日三天（增城市）。

主要成绩:2010 年 8 月德国慕尼黑射击世界锦标赛女子

10 米移动靶混合速团体第一名个人第三名。2010 年 11
月广州亚运会射击女子10米移动靶标准速团体第一名个

人第二名。

主要成绩:2009年在上海参加冠军赛获得单人皮艇 1000米第六名

5000米第八名200米第三名。2010年世界锦标赛上获得500米双人

第八名。2010年广州亚运会获得女子四人皮艇500米冠军。2010年

9月全国水运会暨锦标赛获得女子双人皮艇500米冠军。

姓名：马灵娟
性别：女
出生年月：1987年2月
单位：安徽省拳击运动管
理中心

姓名：曹立娜
性别：女
出生年月：1994年1月
单位：安徽省射击水上
运动中心

姓名：胡军
性别：女
出生年月：1978年9月
单位：安徽省射击水上
运动管理中心

姓名：苏丽
性别：女
出生年月：1985年5月
单位：合肥市体育运动
学校

姓名：吴亚男
性别：女
出生年月：1985年12月
单位：合肥市体育运动
学校

主要成绩:2008年获得第二十九届北京奥运会手球第六名。2008年在山东威海获得全

国手球锦标赛冠军，在泰国曼谷获得亚洲手球锦标赛亚军。2009 年在广西南宁获得

全国手球冠军赛亚军，在江苏常州获得第十一届全国运动会预赛手球冠军，在广西桂

林获得大学生手球锦标赛冠军，在山东威海获得第十一届全国运动会手球亚军。2010
年获得第十六届广州亚运会冠军。

主要成绩:2008年北京奥运会第六，泰国亚洲锦标赛第

二，山东全国锦标赛冠军。2009年江苏全国冠军杯赛冠

军，山东全国运动会第二。2010年广州亚运会冠军。

主要成绩:2009 年第 l 1 届全运全男子 50 米手枪比赛中获得金牌，

同年荣获全国射击个人锦标赛冠军，全国射击总决赛冠军。2010
年在河南郑州获得全国射击冠军赛男子 50 米手枪慢射第一名，同

时获2010年全国射击总决赛男子50米手枪慢射第一名。

主要成绩:2008 年北京奥运会获得男
子十米跳台银牌。2010 年广州亚运
会获得双人十米跳台冠军。

主要成绩:2008 年全国田径冠军赛获
得冠军。2009 年 10 月在济南获得全
国十一运会冠军。

姓名：黄红
性别：女
出生年月：1980年3月
单位：安徽省球类运动管
理中心

姓名：娄祥武
性别：男
出生年月：1970年8月
单位：芜湖市公安局刑
警支队的二级警督

姓名：刘晓妹
性别：女
出生年月：1985年5月
单位：国家女子手球队
队员

姓名：周吕鑫
性别：男
出生年月：1980年7月
单位：国家跳水队

姓名：吴莎
性别：女
出生年月：1986年10月
单位：安徽省体育局田
游管理中心

主要成绩:2010 年在陕西举行的全国武术散打冠军赛获

得男子65公斤级冠军，同年在福建举行的锦标赛获得男

子65公斤级冠军，同年广州亚运会武术散打比赛男子65
公斤级冠军。

主要成绩:2008 年全国武术散打冠军赛（浙江）第五名。

2009年全运会女子小团体冠军（山东）。2010年全国散打

冠军赛女子65公斤级冠军（宝鸡）和全国锦标赛亚军（安

庆）。

主要成绩:2009 年全运会女子小团体冠军（山东）。2010
年在安庆全国散打锦标赛上获得女子52公斤级冠军，在

宝鸡全国散打冠军赛52公斤级冠军，在香港获得东亚运

动会女子52公斤级冠军。

主要成绩:2008 年世界杯拳击比赛俄罗斯获得 60 公斤级

第二名，北京奥运会拳击比赛60公斤级第五名。2009年

第十一届全运会山东济南获得 60 公斤级冠军。2010 年

十六届亚运会在广州佛山获得60公斤级第二名。

主要成绩:2008年8月在北京第29届奥运会获得女子体操团体金牌。10
月在伦敦第四十一届世界体操锦标赛女获得女子体操平衡木金牌。2010
年在鹿特丹第四十二届世界体操锦标赛获得女子体操平衡木银牌，11月

在广州第十六届亚运会获得女子体操团体金牌、平衡木银牌。

姓名：张军勇
性别：男
出生年月：1985年2月
单位：省武术拳击运动管
理中心

姓名：左佩佩
性别：女
出生年月：1987年12月
单位：省武术拳击运动
管理中心

姓名：何艳
性别：女
出生年月：1987年10月
单位：省武术拳击运动
管理中心

姓名：胡青
性别：男
出生年月：1987年2月
单位：省武术拳击运动
管理中心

姓名：邓琳琳
性别：女
出生年月：1992年4月
单位：国家体操队

主要成绩:2008 年在曼谷亚洲锦标赛个人季军、团体冠军，全国冠军赛总决赛团体冠

军，全国锦标赛团体亚军。第十一届全运会个人冠军、团体亚军，在多哈获得亚洲锦标

赛团体亚军。2010 年在上海获得世界杯大奖赛团体冠军，在俄罗斯获得世界杯大奖

赛团体冠军，在巴黎获得世界锦标赛团体冠军，在广州获得第十六届亚运会团体冠军。

主要成绩:2008 年 6 月匈牙利皮划艇世界杯比赛中获得男子四人皮艇

1000 米银牌，8 月北京奥运会上获得男子四人皮艇 1000 米第七，2009
年10月全国十一运会上获得男子双人皮艇500米冠军、1000米冠军以

及男子四人皮艇1000米银牌。

主要成绩:2008年11月在北京顺义全国女子举重冠军赛上获得女子＋75公斤

级冠军。2009年11月在韩国高阳参加界举重锦标赛取得抓举、挺举、总成绩三

枚铜牌。9月在土耳其世界举重锦标赛上获得抓举银牌，总成绩银牌，并以179
公斤勇夺挺举金牌。11月在第十六届广州亚运会上获得银牌。

主要成绩:2008 年获得亚洲散打锦标赛女子 60 公斤级冠军、第四届世界武术散

打世界杯女子60公斤级冠军、韩国第四届世界民族传统体育运动会武术比赛60
公斤级冠军。2009年全运会女子小团体冠军，世界锦标赛女子散打60公斤级冠

军。2010年全国冠军赛、锦标赛冠军，世界杯女子散打60公斤级冠军。

主要成绩:2009 年全运会冠军；2010
年全国锦标赛冠军；2010年亚洲锦标
赛第三。

姓名：张亮亮
性别：男
出生年月：1982年10月
单位：安徽省体操击剑运
动管理中心

姓名：孟苏平
性别：女
出生年月：1989年7月
单位：马鞍山市体校

姓名：李臻
性别：男
出生年月：1985年2月
单位：马鞍山市体校

姓名：王贵贤
性别：女
出生年月：1985年12月
单位：省武术拳击运动
管理中心

姓名：张峰
性别：男
出生年月：1990年1月
单位：省重竞技运动
管理中心


