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窍通脉疗法77 健康的守护神

一家三人睡怪枕
公婆媳妇齐着乐

家住安居苑西村的张大
爷老俩口，一个有高血压，一
个有心肌梗塞，当公务员的
儿媳也有颈椎病，儿媳给老
俩口买了2个通脉枕。他俩
睡了不到一个月，张大爷的
高血压从 160 降到 120，老伴
的心律每次一量就是64/分钟，医生惊讶地夸奖：婆婆是运动
员的心跳！这可把老俩口乐坏了！要知道，他们以前可是长
期吃药的。老俩口很满意儿媳给自己办的这件事。俩老给儿
媳妇也买了一个枕头。儿媳睡了十多天，僵直的颈椎可以随
意扭动，掉头发的头皮还长出了新发。惊讶不己：这个枕头太
奇怪了！你要说能治好老年人的毛病，我还相信。可现在，它
还能治好中年人的毛病，甚至是脱发。

七窍通心脑
夜夜睡得甜

田博士通脉枕独自开创“七窍通脉疗法”，下半夜给药，
从深层破解了顽固失眠形成机制，提高睡眠质量。

田博士通脉枕以其独特的七窍通脉疗法，给严重失眠和心脑
血管患者带来了喜讯。一个看似普通的枕头，却能治失眠、心脑血
管、肾虚、颈椎病、脱发、胃病等好多种病，令人称奇。其实，这其中
好些病就是因为长期失眠引起的并发症。改善了睡眠，促进了动
脉和毛细血管及身体各关键部位的血液循环，其它问题也就迎刃
而解了，这也是田博士通脉枕的精妙之处。

◆ 十天：头痛眩晕减轻，睡眠有了明显改善，精神好，胃口好。
◆ 一个月：心不慌、胸不闷、心绞痛次数明显减少，颈椎痛明显减
轻。血压降低，头痛眩晕症状消失，注意力集中，精力充沛。睡眠香
甜，头脑清爽，记忆力增强。
◆ 三个月：血压持续平稳、心绞痛、心律不齐症状基本消失，心律功
能趋向正常。脑血栓、脑梗塞、中风偏瘫患者精神变好，语言功能增
加，高血脂、脑萎缩、颈椎病、脑供血不足等病症都相继进入快速康复
期。有了通脉枕，就相当于给家人请了一个特殊的“陪床”。
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专用药芯专用药芯
送送

为让安徽失眠者能尽快拥有一个好睡眠，
【田博士通脉枕】上市特惠，现在打进电话抢购
立刻享受立减300元，再送一个价值198元的
专用药芯的超值特惠！

上市特惠上市特惠 最后最后33天天 活动结束即恢复原活动结束即恢复原价价

抢购热线抢购热线：：05510551--

42280164228016
【市内免费送货】

活动地址：合肥: 养生大药房（三孝口邮局斜对面） 步行街大药房（宿州路庐州烤鸭店斜对面） 双岗百姓缘药房二楼入口处专柜 双岗德胜药房（阜阳路桥北10米） 天健
国八店（长江饭店楼下） 光大药房（望江宾馆东大门南侧） 廉康大药房（三里庵家乐福对面） 广济大药房（元一店、大市场店）商之都负一楼药品柜 广善缘大药房（三孝口46
中对面）圣安堂大药房（易初莲花超市右侧）君康药房（铜陵路好又多超市内）肥西：派河大药房（金鸣街对面）肥东：翔泰大药房（房产局大楼楼下）

为什么心脑血管病多在半夜发生意外?
冬夜凶铃 心梗猝死

据悉：入冬以来，医院心脑血管病人急增。
据权威部门统计，医院夜间急诊病人比白天多，
急性心梗夜间就诊率占全天总例数的35%，脑血
栓在睡眠中发病的占总病例65%，夜间猝死高达
87%。医学表明，夜间1-5点正是造成心梗、脑
梗、中风、猝死危险的高峰时间。

高血压、心脏病：下半夜，人体几乎停止代
谢，血流缓慢。由于心脏泵血量减少，脑供血量
不足，轻者呼吸困难，重者停止呼吸，瞬间猝死。
血液粘稠、动脉硬化：血液循环减慢，血管变脆，
血管里的脂质、胆固醇等垃圾聚集，形成血栓，引
发脑卒中。心脑供血不足，引发心梗：夜间由于

心脑血管供氧不足，极易引发神经组织坏死，心
脑衰竭。造成神经衰弱、严重失眠。长期睡不
好，又会引起心脑器脏功能紊乱，引发心脑血管
病恶化，发生意外。

根据流行病学资料推测，到2020年，人类疾
病死因排列顺序，冠心病和脑卒中仍是人类死因

的第一和第二位。估算全球冠心病死亡人数
将自1990年的630万增至1100万；脑卒中440
万增至770万。30年中，冠心病和脑卒中分别
增高74.6%和75%。这些资料充分说明，心脑
血管疾病不仅是危害人类健康的主要疾病，更
是未来20年内人类致死、致残的“头号杀手”。

神磁入枕通心脑
失眠三高有妙方

田博士通脉枕是由中国人民解放军总医院
田东华博士独创的高科技功能枕。他依据祖国
中医精髓“七窍通脉法”，融汇传统中医学、现代
医学、生物工程学原理，从名贵中药材中，深度蒸
煮分离萃取活性物质，采用超导生物纤维精制成
田博士通脉枕。独创在睡眠中治疗失眠、心脑血

管病的先河。
药物透皮吸收达到深度睡眠

田博士通脉枕采用深度蒸煮分离方式，
从多种生物中提取活性物质，通过七窍直
接进入血液，增强脑部血氧供应，深度睡眠
可达8小时。

夜间缓释溶栓避免心梗猝死
田博士通脉枕的枕体纤维，采用光磁丝、远红

外丝、负离子丝，按比例拧合而成。远红外负离
子丝，可释放充足的负氧离子，在血管阻塞处形
成高浓度活性分子，溶解动脉粥样物质及胆固醇
等垃圾，解决心脑供血不足而引发的心梗猝死。

激活心脑功能 软化血管 降低血压
田博士通脉枕针对人体百会穴、天柱穴、大

椎穴等，镶嵌8枚生物磁片，释放高斯磁力线，打
通脑部循环，激活休眠的心脑细胞，软化心脑血
管、降低血压。

药芯含有38味珍贵中药材
田博士通脉枕根据内病外治理论，采用川芎、

白芷、丹参、银杏叶、罗布麻叶等38味中药材为主
要原料。自枕起夜间8小时缓式给药，预防和改善
了心脑血管病人夜间猝发的症状和危险。

心脑血管专家：田博士通脉枕首创夜间给药
方式，弥补了夜间治疗的空白时间带来的缺陷，

同时又充分地利用人体脑部夜间药物吸收
率高的优点。

长期服药的高血压患者：枕田博士能逐
步降低药物对肝肾脏器的损伤，绿色疗法安
全而有效。

冠心病和心梗患者：七窍通脉疗法有效
地预防“夜间猝死”，延长了心脑血管病人的
寿命。

高血脂患者：枕一个星期，心慌、头晕、
胸闷的症状就消除了。

严重失眠患者：田博士通脉枕，在睡眠
中治失眠，不知不觉，失眠抑郁症就改善了！

冬季，心脑血管病人极易引发血管、心脏梗塞，瞬间心慌、胸闷，夜间惶惶不能入睡……

这个枕头有点邪
脑梗中风全赶跑

提起老艺术家梁音，许多45岁以上的中老年人都会想起红
色经典《冰山上的来客》中，那个英勇神武的杨排长。可半个多
世纪过去，年过八旬的梁老，已身患高血压、冠心病等病，住进
了北京301医院。住院期间，主治医师田中华博士把自己研制
的通脉枕送给老人使用，辅助治疗。没想到，这种独特的夜间
缓释给药疗法，让梁老的身体恢复的很好，只住了半个月就出
院了。梁老高兴地说，每晚用通脉枕，睡得着，胸不闷，血压平
稳、血脂达标，精气神十足！真的很感谢田博士，我愿为全国的
老年朋友推荐这个枕头！

药补不如食补
食补不如好睡眠

中医认为，头为诸阳之会、精明之府，气血皆上聚于头部，
头与全身经络俞穴紧密相联。田博士通脉枕使药物直接作用
于头部，从而治病祛邪。通脉枕不受医疗条件和设备限制，在
睡觉时枕在头下即可。通脉枕虽然药量甚多，但使用起来少
则数月，多则经年，平均起来每日用药量甚少。既能治病，又
能防老抗衰，对一些服药困难者，尤为适宜。通脉枕属外治范
畴，药物通过血管、神经和经络对机体起作用，吸收量少，无毒
性，安全可靠，对于失眠、神经衰弱、心脑血管病、颈椎病、肾功
能衰竭等疾病，是最为健康绿色的疗法。

田博士通脉枕是保健作用，还是治疗作用?
田博士通脉枕利用“七窍通脉法”突破普通药枕的给药方式，

而通过眼、耳、鼻、喉等七窍导入药物活性分子，溶栓、激活心脑，
达到预防和治疗的目的。

用通脉枕可以降压吗？
能。因为“田博士通脉枕”中除主要成分外还含有野生罗布麻、

野菊花的天然提取物，在通脉的同时对降压效果也特别明显。

正常人可以使用“田博士通脉枕”吗？
可以，因为正常人到了40、50岁，或多或少都会有血栓的形

成，所以使用田博士通脉枕可以预防心脑血管疾病，同时提高人
体的睡眠质量。

高血脂症患者是否需长期使用？
需根据具体情况来定。当使用“田博士通脉枕”一段时间后，

血脂降下来，并使脂质代谢恢复正常后，通过体育锻炼和饮食结
构的调整，就能够长期控制血脂，无需长时间连续使用。但我们
建议，大多数高血脂症病人经常使用药枕更益于健康。

“奇了，老李枕田博士通脉枕，不打呼噜了！”，“真的假的
啊？不可能吧！”办公室炸开了锅，李先生是出了名的“呼噜
王”，前阵妻子给他买了个田博士通脉枕，没想到老李枕上这
枕头，睡的像只小绵羊，连出差都带着。

专家提示：器官肥厚，肌肉松弛，变形，软腭神经失调造成
气道狭隘，出现鼾声，严重时会出现呼吸暂时停止。田博士通
脉枕内的生物磁性片发射的天然磁场科技打通心脑通路，控
制人体慢波睡眠神经，诱导自然深睡眠。

呼噜王睡怪枕
变成小绵羊

心不慌 胸不闷 血压降
老陈患高血压十五年了，每天都吃

安内真、替米沙坦、银杏叶片。尽管这
样，每次到药店一量血压，还是起伏不
定，夜晚也睡不好。老婆给他买了一
个田博士通脉枕，夜晚枕上后，觉得枕
头里的八个磁片在脑部360度发力，
心静下来了，头沉下来了。十五年来，

头一次睡了一个踏实觉。从这以后，老陈每天只吃一次安内
真，血压也能降到120/80。

失眠不吃药 照样睡好觉
市民马先生：晚上要吃好几片安眠药才能睡，一有点动

静就会醒，再想睡就不可能了。前一阵女儿给送了一个“田
博士通脉枕”，当天晚上靠在沙发上，不知不觉就睡着了，女
儿把我叫醒，我躺到床上，几分钟又轻松睡着了，晚上睡的
香，早上自然醒，这“田博士”真是神了。 我得失眠好多年
了，为治失眠钱花了无数，可还是没用，晚上不折腾个一两个
小时根本睡不着，现在好了，一觉到天亮，这要是搁在以前，
醒了再想睡根本不可能的事！


