
感情

何龙成是个苦命人，他7岁时母

亲去世，10岁开始赚钱养活自己，只上

过一年学的他不敢到外面闯荡，生活

紧紧围绕着家乡勉县褒城镇红星村，

在周边乡村打零工。再大些后，他买

了匹马给造纸厂送原料……

27岁时，何龙成盖了房，认识了

徐桂琴。第二年，他和22岁的徐桂琴

结婚，育有一儿一女。他说“感情一

般，和普通人一样”。村里人都说，两

人感情不错，几乎没听过他们吵架，后

来徐桂琴常年卧病在床，何龙成也没

对媳妇发过火。

15年前，徐桂琴患上了类风湿病，

“开始肩胛骨疼，后来是腿、膝盖。”何

龙成说，一旦疼起来，妻子坐卧不安不

停地叫娘，“医生说很多病人都是疼死

的”。

何龙成变卖家当又借了1000元，

带妻子到西安大医院，医生说这病没

法治。5年前，徐桂琴病情加重，长期

瘫痪在床，只有头部可以动。初期她

全靠吃止痛片，后来止痛片不管用了，

何龙成就给她喂上两片安眠药，徐桂

琴在昏睡中忘记疼痛。何龙成一直没

放弃希望。邻居何胜说：“他几乎每星

期都带着媳妇去看病，只要听到哪儿

能看类风湿，就让我开车送他们过

去。”

丈夫如此辛劳，徐桂琴有了轻生

的想法，她让邻居帮忙去买“喝了就死

的农药”，何龙成指责老伴：“娃都这么

大了，你这么一走，娃怎么受得了？”

从未对妻发过火
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他用安眠药送走瘫痪十几年的老伴

老汉为瘫妻实施安乐死获刑老汉为瘫妻实施安乐死获刑
2009年11月1日，何龙成有意走出家门，避开老伴。他心里清楚，等他

再次回家，老伴的痛苦、自己的煎熬都将画上句号。那一天，58岁的何龙成

为老伴徐桂琴选择了“安乐死”。

2010年10月22日下午，在陕西省汉江监狱服刑的何龙成对当初的选择

仍无怨无悔：“我对得起她，了结她的痛苦我问心无愧。”刚说了几句，泪珠从

他脸上滚落……

2009年11月1日下午3时许，何龙

成有意走出家门。

先前何龙成对警方供述，他用挂

锁将安眠药研碎，给老伴服下。何龙

成对记者说，那天，徐桂琴再次陷入疼

痛不停叫喊，何龙成将剩的14粒安眠

药全拿出来，放在老伴床头，“我看她

把药全吃了，她让我到外面去，不要管

她。”何龙成说，他没有采取任何措

施。“那时，我和媳妇都知道要发生什

么事情了。”何龙成转身走出了家门，

“我脑子里乱得很。”沿街走了约半小

时，想得最多的就是：“我对得起她，也

服侍了她十几年了……这一下子就了

结了两个人的痛苦……这下她就可以

解脱了……”

约一个小时后，何龙成回家，老伴

已停止呼吸。何龙成说，他当时既没

有失去老伴的悲伤，也没有解脱的轻

松，只是觉得老伴走了，要赶快通知亲

戚料理后事。

第二天何龙成被警方带走。

想法 了结两个人痛苦

对于何龙成的遭遇，红星村的大

多数村民表示出极大同情。23 日上

午，红星村一位村民说，何龙成是典型

的本分老实人。“常年劳累，何龙成不

到60岁已弯腰驼背，走路时两腿都打

颤。”村支书何宝红叹了一口气说，“照

顾媳妇十几年了，若是感情不好早下

手了……也是被逼得没办法了。”

另一名村民说，当时，徐桂琴娘家

人要报警，很多村民劝阻，“情况我们

都知道，一般人做不到他那样，他媳妇

活着也遭罪”。“何龙成药杀妻子”一案

移送检察机关审查起诉后，勉县褒城

镇红星村村民联名上书请求对何龙成

法外开恩。

据有关媒体报道，在此案的审理

过程中，检察机关提出了量刑建议和

理由：一、尸检报告证实徐桂琴系自身

疾病所致多脏器功能衰竭而死，其生

前所服的安定药物对死亡有一定促进

作用，但作用轻微；二、被告人与被害

人感情尚好，被害人患病以来，被告人

极力照顾；三、被告人自愿认罪，子女

不希望家庭悲剧扩大。

法院采信了检察机关的量刑建

议，于2010年5月13日，一审判处何龙

成有期徒刑三年。

村民 他被逼得没办法

何龙成的何龙成的““家家””已经破碎已经破碎，，房子也租给了别人房子也租给了别人

对话

链接

安乐死在我国属故意杀人罪
安乐死指对无法救治的病人停止

治疗或使用药物，让病人无痛苦地死

去。虽然上海等地有悄悄实施安乐死

的案例，但安乐死在我国并未获得合法

地位。据现行刑法解释，安乐死属故意

杀人罪。对于其法律后果，一直有两种

争论。一方认为，安乐死不能阻止行

为的违法性，仍构成刑法上的杀人

罪，但处罚可以从轻。另一方认为，

安乐死虽然在形式上具备故意杀

人罪的要件，但安乐死是在病人极

度痛苦、不堪忍受的情况下提前

结束其生命的医疗行为，而医疗

行为是正常行为，因而不构成杀

人罪。我国首例安乐死案件

1986年发生在汉中。医生蒲连

升应患者儿女的要求，为患者

实施了安乐死，后被检察院以

涉嫌“故意杀人罪”批准逮捕。

案件审理了 6 年后，蒲终获无

罪释放。 据《华商报》

何龙成：
坐牢，我觉得冤

记者：她原来给你说过自杀吗？

何龙成：给我说了不下十遍，说想

要了结自己，每次一说我就骂她，十几

年都熬过来了，说这话干什么。

记者：她吃下安眠药，你出去后有

没有突然想回去救她？

何龙成：我当时脑壳乱得很，像是

喝酒了，但心里一直没有想过回去救

她，她活着自己更痛苦。

记者：可是你因为这件事被判刑

了。

何龙成：我服侍了她十几年，我问

心无愧，我对得起她，对得起任何人。

坐牢，我觉得挺冤枉的。

记者：你现在后悔吗？如果再回

到当天，你还会不会救她？

何龙成：不会，这是我媳妇的心

愿，我选择成全她。

记者：你想不想出去？想不想家？

何龙成：……我这人就不该结婚，

不适合结婚……原来我心里难受的时

候，一个人躲到没人的地方流会儿眼泪

……现在媳妇死了，我没有家了……


