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在热闹挤人的国庆黄金周过后，外

出赏枫更添一份宁静，事实上宁静也正

是看红叶最佳的状态。每到秋季，满树

的叶片就成了主角，红彤彤漫山浸染的

枫叶，让人心生无限美好。香山、九寨

沟、千岛湖、九华山、黄山已经扑入眼帘，

去捕捉秋色吧，远离尘嚣在红叶中寻找

失落已久的宁静。

记者 王玮伟/整理

十月醉红叶
体验别样“枫情”

北京香山
推荐理由：红叶“绽放”的季节就是北

京香山的节日。每年10月中旬到11月上旬

是观赏红叶的最好季节，红叶延续时间通常

为1个月左右。深秋时节，北京的昼夜温差

大，而且天气比较干燥。因此，去北京旅游

一定要做足防护措施，带上厚外套以及润

肤、下火的日常用品。

门票：成人票：10元，儿童票：5元。

南京栖霞山
推荐理由：被誉为“金陵第一名

秀山”的栖霞山，尤其在深秋，枫林

如火，漫山红遍，宛如一幅美丽的画

卷，登高远望，甚为壮观，景色十分

迷人，更素有“春牛首，秋栖霞”之

说。让游客感受各种树叶斑斓、变

化的色彩，感受层林尽染的气势。

门票：淡季 20 元/人，秋季红枫

节期间有所上调，门票价格为35元/

人。

湖南岳麓山
推荐理由：因名句“停车坐爱枫

林晚，霜叶红于二月花”出于此。岳

麓山位于长沙湘江西岸，是南岳 72

峰之一。在岳麓山腰青枫峡谷中，生

长着一人抱不住的枫树，盘根错节，

一片连一片。每到深秋，枫叶流丹，

风吹叶动，十分壮观。

门票：15元/人。

安徽黄山
推荐理由：黄山的秋天，颜色最

为绚丽，各色秋叶与奇山怪石相映成

趣。在10月下旬至11月上旬，才真

正进入秋季。此时登山，你会看到漫

山的枫树，叶子逐渐由绿变黄变红，

蓝绿色的九华河在静静的龙溪峡谷

中流淌，金黄、殷红、墨绿等各种颜

色，构成一幅美丽夺目的油画。

门票：旺季价格 200 元，淡季价

格120元。

星报讯（记者 董艳芬） 对“奢侈

品粉丝”来说，10月正是出国血拼的好

时机。不过，今年不少白领计划“去欧

洲淘大牌”时，发现不少欧洲奢侈品价

格有所上涨。业内人士表示，近期不

少奢侈品集体调高欧元售价，加上欧

元汇率触底反弹，从一定程度上浇灭

了“血拼族”赴欧购物的热情，一些消

费者可能会将目光转向美国市场。

欧洲奢侈品涨价正在催热美国旅

游。中青旅出境部负责人告诉记者，

自开放美国游以来，美国游呈逐渐升

温的趋势，今年国庆节和去年同期相

比有很大增幅。“很多奢侈品在美国市

场的价格要比欧洲市场便宜10%，加

上美国拥有全球最大、商品种类最多

的奥特莱斯，对血拼族十分具有吸引

力。”省城一旅行社出境导游张英告诉

记者。

近期人民币对美元汇率连创新

高，让不少市民期待能以更实惠的价

格赴美观光。不过在采访中记者了解

到，汇率的变化并未影响时下美国游

的价格，省城赴美游的报价在2~4万

元之间，其中一家旅行社推出的“美国

东西海岸夏威夷15天钻石之旅”，最高

报价已达34500元/人。业内人士解

释，由于旅行社与航空公司、酒店在几

个月前就确定了协议价，因此近期汇

率的变动并不能改变团队报价。

欧洲奢侈品涨价催热赴美游

34500元,夏威夷15日游

秋季是登山、赏红叶的好时

节，在欣赏美景时一定要注意安

全。需爬山越岭时，不要穿皮鞋、

高跟鞋，以免扭伤或跌伤。不要

为了欣赏一些“不可及”的风光而

攀登山石、树木、房屋或涉水。

秋季旅游尤其是登山时，要

量力而行，有张有弛，在轻松的心

态下登山。爬山体力消耗很大，

因此最好带上含有足够热量的零

食，如巧克力、去皮的花生等，都

可以帮助补充体力。记得带水，

但不需要太多，既解渴又不构成

旅途累赘最好。
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