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哪些人适合在冬天进补？脾胃不好如何服膏方？风湿劳损也可用膏方调补吗？小孩吃膏方会不会长不高？今天上午9：30～10：30，本报健康热线0551－

2623752邀请安徽中医学院第一附属医院常务副院长、中华中医药学会内科延缓衰老专业委员会副秘书长、安徽省委保健委员会保健专家刘健教授与读者交流。温馨提示
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10月18日，安徽蚌埠冯嘴子村内，艺人们正在表演传统花鼓灯节目。当日，第三届中国花鼓灯歌舞节正式在安徽蚌埠举行。在首日的活动中，各方花鼓灯艺人们齐聚“中国花鼓

灯第一村”蚌埠冯嘴子村，表演了花鼓灯抵灯这一传统民俗。 新华社 发
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