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虽然距离 2003年“男人节”的提出已

经过去7个年头了，但是记者在随机采访

中发现，民众对于这个节日的认知度依然

很低。

“啊？有这个节日？是恶搞的吧。”家

庭主妇唐悠说。“不知道啊，男人节？什么

东西？”中国科学技术大学的研究生冯冯

说。“我看这两天媒体都在宣传男人节，还

以为是新生事物，难道已经提出很多年

了？”合肥一中的老师余燕说。“这个节日

就算有，也是说着玩的吧，还真当节过

啊？”“朵朵年华”摄影工作室的李娟说。

记者在采访中发现，80%的人表示不

知道这个节日，20%的人也是因为这两天

媒体加强了对“男人节”的宣传才“刚刚

听说”。而几乎所有的人都认为，这个节

日很“无厘头”，对它也是报以一笑置之

的态度。

80%的人不知道“男人节”

你知道吗？昨天是8月3日男人节。“男人节”是什么？“男人节”怎么过？“男人节”有必要

吗？下面，就让我们一步步揭开这个节日的神秘面纱。 见习记者 李皖婷

换客频道

轻松找工作，您只要拨打我们的热线

电话2620110 ，本报将在第一时间刊登您

的求职信息，赶快拨打电话吧！

王先生 44岁，想找一份带车求职的

工作，联系电话，15955126193。

赵小姐 24岁，想找一份质检工的工

作，联系电话，13635513695。

马小姐 24岁，想找一份客服话务员

的工作，联系电话，13721085855。

孙先生 30岁，想找一份足疗师的工

作，联系电话，13805601208。

记者 梅静

今年第37期换客频道或许有你需要

的。想要参与本报换客频道的读者，可以

拨打本报新闻热线 0551-2620110 参与报

名，我们将免费刊登您的换客信息。

高女士，转让一张世博会门票。联系

电话：0551-3255885。

王先生，360元转让全新轮椅、70元转

让好孩子童车、390元转让海尔洗衣机、100

元转让红木书柜、80元转让靠椅、60元转让

LED探照灯。联系电话：13013077017。

丁女士，转让一箱施恩精装三段幼儿

奶粉、50 元转让空气加湿器。联系电话：

15339690795。

吴女士，800元转让全新电榨炉、1180

元转让一台九成新“美菱”双温冰柜。联

系电话：13355515857。

徐先生，转让八成新沙发床垫（长1.8

米、宽1.5米、厚20公分）、八成新三菱自行

车。联系电话：0551-5573961。

记者 刘欢

盛夏来临，为了让辖区居民发现并正

确治疗高血压，减少并发症的发生，合肥市

芙蓉社区计生协联合社区卫生服务中心邀

请安医二附院专家将于本周六上午9点至

11 点在芙蓉老年活动中心开展高血压义

诊活动。 杨玲 记者梅静

芙蓉社区有高血压义诊活动

这里或许有你需要的

社区求职

社区小喇叭

合肥市蜀山区重度残疾人朋友们注

意啦！近日，蜀山区重度残疾人托养中

心将在南岗镇成立。对有条件托养的二

级以上重度残疾人（除精神类），其亲属

可以将其送至中心进行托养，政府将给

予一定的政策照顾及经费补贴。

即日起，凡是户籍在蜀山区的贫困

重度残疾人都可前来咨询，咨询电话：

0551-5119530。

陈国明 张青 记者 马冰璐

蜀山区残疾人托养中心成立

记者就“男人节”问题采访了华中师

范大学社会学院副教授、社会学博士蔡志

海，蔡博士表示，一个节日是否受欢迎，主

要取决于两点，一是是否有厚重的文化背

景，深远的历史含义；二是是否有旺盛的

生命力，即其在当代是否有存在的必要。

而三八妇女节无疑是符合这两点的。相

比之下，男人节就没有什么历史背景，想

要流行还很难。

“男人节”想要流行还很难

“男人节”是怎么来的？
2003年10月，当时还是《时尚健康·男士》主编的瘦马做客新浪网男人频道在线聊天室，首次提出“给男人一个节日”的想法，号召社会各界关

怀男人，号召男人多多关爱自己。他还希望能够得到官方的支持，特别是得到联合国教科文组织的认可，以实现国际男人节的构想。

男人节，你过了吗？
网上炒得火热 现实却很冷淡

“男人节”的发起者《时尚健康·男士》

主编瘦马解释，传统意义上的男人形象都

是孔武有力顶天立地，“男人有泪不轻弹”，

“好汉打断牙和血吞”，而事实上，越来越快

的工作和生活节奏使得现代男人不仅在体

力上透支，感觉上疲惫不堪，更多的是在精

神上承担着工作和生活的双重压力。瘦马

发起“男人节”，就是要在这个属于男人的

日子里，寻找为男人减轻压力的方法。

同时，这个节日也呼吁社会，不要给男

人施加过大的压力。 至于“男人节”的日

期，瘦马解释说：“根据民意调查结果显示，

大多数人认为8月3日是比较理想的‘男

人节’。这恰好与3月8日国际妇女节相

对应。”

男人需要减压，更需要关怀

“男人节”是在网络上提出，网络上风

行，记者便采访了网友，看看这个中国最

活跃的群体对“男人节”是怎么看的。

支持的声音——

糖糖：支持啊。男女平等嘛，男人很

辛苦，这个节日能给他们一点慰藉。

XXM：男人好累，比女人的寿命普遍

少10岁，就看在这个份上，建议给男人一

个节日。

反对的声音——

三石：三八妇女节，那是历史上3月8

号妇女做过贡献；如果非要在8月3号弄个

什么男人节，一来没什么意义，二来就算有

这样一个节日，公司也不会放假的。男人

的压力不是一个所谓的节日能缓解的。

综合上面网友的看法，支持的人大多

是觉得男人辛苦，应该设立一个节日慰藉

一下他们；而反对者则认为，社会责任和

社会压力由来已久，一个节日并没有什么

实质意义。

“男人节”网络上风行


