
大盘解析

一轮中级多头行情已然展开
上周我们在栏目中曾指出，“空头格局

有待扭转”的观点，令人欣喜的是，本周多

头主力大举反攻，沪深大盘空头弱势格局

被一举扭转。本栏认为，以本周沪综指、深

成指双双收出量价齐升的中大阳线为标

志，预示着沪深股市已迎来重要转机，一轮

中级多头行情已然展开。

从技术的角度分析，需要特别指出的

是，本周沪综指、深成指双双收出中大阳

线，而且这根中大阳线伴有成交量的明显

放大，毫无疑问，这显示出明显有场外增量

资金进场，而另一可喜的现象是，近期市场

不断有热点板块出现，市场的赚钱效应明

显增强，显然，这表明多头能量已在进一步

集聚。而另一重要技术特征是沪综指、深

成指本周收出的周阳线已一举站上5周、10

周均线之上，这是沪深大盘自4月19日调

整以来的首次。本栏特别看重5周均线的

得失，把此视为阶段性多空格局的分水

岭。尽管本周的向上突破仍有待下周确

认，但本栏认为由于本周收出的周阳线属

带量大阳线，并且远远超过5周均线之上，

因此本周的突破属有效突破的概率较大，

即便下周大盘回抽5周均线，本栏认为跌穿

5周均线的概率并不大。而从日K线来看，

沪综指、深成指的5日、10日、20日中短期

均线已呈现多头发散排列状，大盘以此为

价托，呈现出稳步上行状态。显然，目前沪

深大盘的技术面提示沪深大盘已明显转

强，空头格局已被逐步扭转。
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7月23日股指期货一览表

上证指数：
开盘：2566.85 最高：2579.52 最低：2549.24
收盘：2572.03 涨跌：9.62 成交：1026.36亿元
上涨：348家 下跌：541家 平盘：53家

深证成指：
开盘：10510.67 最高：10587.03 最低：10429.10
收盘：10527.95 涨跌：56.17 成交：831.21亿元
上涨：485家 下跌：564家 平盘：84家
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名家看盘

勿放过今年最大赚钱机会
投资者应珍惜右侧交易的机会，逢回调开始陆续建仓

本周市场利空不少，诸如房产税开征

时间表确定、国际板年内开通跨境ETF、周

边市场的调整、央行重新净回笼货币等，

但A股似乎对利空麻木，反倒是借利空上

演逼空行情。对于这种现象，我们仍然认

为其是属于政策松动预期下的估值修复

引领的超跌反弹行情。无独有偶，政治局

会议所定调的下半年经济政策，稳定成为

主基调。

预期一一兑现之后，连续逼空后的走

势牵动神经。回顾本轮行情，首先行情的

产生因政策生变而起，表现在板块上地产

先行，但在二次库存刚开始拉开帷幕的时

候，行业上下游调整刚刚开始，资金供给上

筹码供应快于需求，基本面方面言反转尚

过早，月均线沪指2700点上方重重压力，

上有箱顶；其次，政府应对宏调的手段和能

力不容低估，经济二次探底不太可能，加上

银行股依然有较好的中报表现，下方由中

期盈利和政策奠定了箱底。因此现阶段股

指在诸多不确定性和确定性的交集中演绎

箱体震荡的可能性较大。就交易而言，60

日均线历来是反复争夺点位，即便2319未

来确认是底，踏空者也仍然有回调后进场

机会。短期看周五量价走势背离股指调整

压力加大，箱体中宜“轻大盘重个股”，热点

以寻找业绩可能超预期个股及超跌股为

主。 国元证券 陈琦

即便是熊市中，每年都有一波吃饭行情，

沉寂了4个月，今年吃饭行情才姗姗来迟。

激情被连续阳线引燃，热情像正在热

播的“红歌突围赛”，红旗再次插上沪指

2500点以上，日K线惊现“六连阳”，A股唱

起翻身道情！从惊慌到惊讶，沪指在2400

点经历了一次洗礼和升华。

上涨无需理由，也不惧美股暴跌，跌

到位了就该涨了。从技术上看，只要再接

再厉放量拿下60日线，头肩底就这么越看

越像了！其实，深市已站上60日线，沪市一

旦突破2600点这个高压区域，后市便直接

剑指2800点。

◎大盘向上突破后看两个关键点

一、量能。自从6月开始，社保、保险

资金、QFII统统都是加仓的，产业资本最近

几个月一直是加仓的，逃命的是谁？基

金？别看它们仓位低，那都是6月30日前

的数据，进入7月，回补没有？难说，但资金

流入多在机构席位！从跨年度的投资角度

来看，目前已经是一个赚钱的时点，从成交

量渐次放大就不难看出。

二、板块。强周期的行业打响了第一

枪。从此波反弹的主力板块煤碳和地产来

看，半年报乃至三季报，效益也都会相当不

错，说明以半年报为主的一波行情或已来

临。对于政策放宽的期待，令超跌的强周

期的行业升势凌厉。

◎投资者可从四方面选股

确定升势后，接下来投资者需要做两

件事：一是踏准节奏，在市场震荡时高抛低

吸；二是选好个股。投资者不妨从四个方

面思考选个股。一是前期跌幅特别大，到

了已经跌无可跌的股票，比如钢铁、煤炭，

建材前期跌得非常猛的，近期反弹的力度

也较大；二是与产业结构调整密切相关的

板块，比如结构转型受益的新经济概念；三

是大股东不断增持的个股。四是上海本地

股等央企重组概念。

展望后市，多头以进二退一逼空的方

式带动板块轮番上扬，以基金为代表看空

资金将被逼在回调时补仓进场，这是一种

无奈选择。因为，在人气逐步亢奋的市场，

踏空的后悔远远大于对风险的担忧，尤其

是在大盘深跌近28%的大背景下，饥饿般

吃饭行情欲望比任何时候都强。

操作上，在已经确立突破成功后，投资

者应珍惜右侧交易的机会，逢回调开始陆

续建仓。不要轻易放过今年最大的一次赚

钱机会。 苏渝

第一创业证券资产管理部总经理苏

彦祝日前表示，这次股市上涨仍然属于超

跌后的技术性反弹，而不是反转。因为前

期沪指从3200点一路下跌到2319点，还没

有出现过一次像样的反弹，跌幅如此之

深，技术性反弹的条件已经具备。他认为

A股的价值底部已经基本探明，但是价值

底的到来并不代表市场反转会马上到

来。A股的反转跟流动性有很大关系，而

流动性的配合需要政策的变化。他认为

目前政策不太可能有实质性变化，只能说

流动性最紧张的时刻已经过去了，下半年

流动性会略有宽松，但不会有太大变化，

因此市场的反转还没有到来。 钱杰

第一创业证券
资产管理部总经理苏彦祝：

是反弹不是反转

轻大盘 重个股
短期量价背离后调整压力加大

专家论坛

周五期指走出震荡盘升的行情，盘中多

空双方争夺激烈，期指呈现宽幅震荡，各合

约均以小幅上涨报收，其中主力合约上涨9

个点。市场整体呈现多头氛围，盘中多头力

量不断积聚，多单集中度在持续增加。目前

看来现货指数与期指都已逼近上方阻力位，

在这一点位反复调整也属正常，但多方仍占

据着一定主动，市场做多热情不断释放，结

合盘持仓和政策面来看，中线上涨趋势将延

续。短期来看，股指或将继续震荡向上，但

经历连续大幅上涨，前期积累的获利盘回吐

压力较大，期指面临短暂调整压力，走势可

能较前期反复。另外从价差方面来看，本轮

波段上涨是由现指带动期指而形成，现强期

弱的格局呈现，盘中期指频繁出现大幅贴

水。 华安期货 苏晓东

期指继续上攻乏力 短期面临调整压力
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