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女人何苦为难女人？
“婆媳关系”这个

话题，对已进入婚姻

围城的朋友来说，是

讳莫如深且非常敏感的一个词汇。在

影响婚姻幸福及家庭和睦的诸多因素

里，“婆媳关系”成为仅次于婚外恋破

坏夫妻感情的“杀手”，有人戏称其为

影响婚姻质量的“情感癌症”，是导致

家庭内战的一大诱因，可见，其影响力

和伤害性非同一般。

婆媳关系既可让婚姻如鱼得水，

也可让婚姻苦不堪言，对婚姻的影响

力那可是“非同一般”。其实，媳妇也

好，婆婆也罢，都是女人，歌里唱得好：

女人何苦为难女人！

记者 徐佳

这是一个很热闹的四口之

家。婆婆，公公，媳妇，丈夫四人

住在一起。俗话说：“三个女人

一台戏”，这里两个女人，也打得

不亦乐乎。婆婆是急脾气，儿媳

也不是省油的灯，两个人天天斗

气，丈夫是个好脾气，媳妇向他

埋怨婆婆，他听着；婆婆向他说

媳妇的不是，他也得听着。公公

更是个老好人，除非闹得不可开

交，出来打个圆场，平时都很少

插手“婆媳过招”。

每次看到媳妇在家指使着儿子干这

干那，我的气就不打一处来。好好的女孩

家从来不做家务，连内衣裤都要老公动手

来洗，做饭更是不用谈了，只要我们两个

老的不在家，他们夫妻就去外头吃，既不

卫生，又不划算。我说媳妇，儿子还帮着

她，说现在年轻人都这样，我倒成了一厢

情愿了。辛辛苦苦拉扯成人的儿子，现在

只围着另一个女人团团转，心里、眼里只

有她一人，我跟他爸都靠边站了。

我也知道婆媳关系难处，没想到实际

操作起来这么困难。还没嫁过来的时候，

我妈妈早就给我打过预防针了，可这个婆

婆也太难讲话了。我们夫妻都工作，都挣

钱，凭什么我回来就要干家务？我也不需

要她来帮忙，请钟点工来打扫就好了，她

就在家安度退休生活好了，不要什么事情

都来跟我找茬。前段时间热播的《媳妇的

美好时代》电视剧，让好多人都觉得结婚

也不是那么可怕，可我想说，只是剧情为

了照顾喜剧效果，把很多事情都演假了。

我现在只想说，现实很残酷，结婚需谨慎。

平时工作很忙，在家的时间比较少，只

有下了班一家人才能在一起，媳妇抱怨两人

世界的时间太少，妈妈则抱怨我把仅有的时

间都奉献给了媳妇。好不容易放个假，我跟

媳妇去了趟马尔代夫，回来就闹得天翻地

覆，我妈嫌我把假期都花在陪伴媳妇上，她

跟我爸基本上跟我不沾边，说什么养儿子没

用，我媳妇又说我不帮她讲话，只一味迁就

我妈，气得好多天不理我。我这是招谁惹谁

了？现在，我是谁说我都听，反正不发言，平

时我在家时间也少，只能让媳妇和妈妈自己

去摸索相处之道了。

我这个助理裁判基本上是个摆设，因为

一旦爆发了战争，根本没人会听我的。大家

在一起住着，肯定会有矛盾，每个人让一步

就好了。现在孩子大都是独生子女，人家姑

娘嫁到我们家了，应该格外好一些，更何况

是儿子的爱人，未来孙子的妈妈呢。我老伴

也是刀子嘴豆腐心，平日里对儿子最严苛，

偏偏就爱跟媳妇较真，看到媳妇啥都不顺

眼，我还不能帮腔。其实要我说，媳妇嘴甜

点，老婆心宽点，大家都好过。

你的倾诉，我们在听

家庭小档案

丈夫：吴飞，公务员，平时工作比较忙，在家时

间少。

媳妇：美里，网络写手，在家工作，完全小资做

派，从不做家务。

婆婆：任女士，退休的高中教师，一直很强势，

是家中的女皇级人物。

公公：老吴，退休干部，热切期盼在家带孙子。

婆婆篇正方：

媳妇篇反方：

丈夫篇裁判：

公公篇助理裁判：
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婆媳纠纷不一定从“大事”引起，不同的生活方式、不同的生活习惯、不同的文化背景、不同家庭出身，对同一件

事物都有可能产生不同看法和做法，若是沟通不良，鸡毛蒜皮的小事也可能引爆大冲突。对那些家里莫名而生的

“战火”，男士既要“摆平”又要“安抚”，也不是一件易事。

我把青春献给你，你把未来留给她

媳妇的美好时代？那只是个传说

为什么我怎么做都是错？

嘴巴甜不吃亏，有气都不好发作

也许我们都会开心。也许我们都会

失落。也许……一个人，一生，总会有很

多很多事。有爱情，亲情，友情，或许很平

凡，或许惊天动地。只是，这就是生活。

有句话很老，却真：学会做人。但人，不是

做出来的，而是活出来的。被人记住也

好，被人遗忘也好。只是，我们都要记得

自己。活着，好好活着。

轻轻地敲打你手中的键盘，记住你自

己，也让别人记住平平凡凡的你。点点滴

滴。你的故事，有我，有他，有大家在听。

有我，有他，有大家会记得。慢慢的。我

们在老去，那时，还可以追寻自己的曾

经。曾经，我们开心，曾经，我们失落，曾

经，我们爱过。你的故事，总有人会记得，

记得那个，曾经的你。

倾诉你的故事，通过QQ也好，通过

邮件也行，我们在听……


