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她们母仪天下

美国《福布斯》杂志参考读者的意见，选出30位全球最

激荡人心的女性。她们排名不分先后，有大慈善家，有致力

令非洲女孩不再受割礼折磨的名模，有遭遇爱滋悲剧的苦

妈妈……她们令世界变得更美好，成为全球女性的典范。

据中新社

福布斯选出全球30位典范女性

8岁前已被强行割掉阴蒂一部分，12、13

岁被半卖半送嫁人生子终此一生，是许多

索马里女孩的命运，她却凭坚强意志走出

自己的人生路。13岁的她，不愿为五只骆

驼嫁给65岁老头，离乡背井到英国，做清洁

工人，遇上精明眼摄影师，由此踏上模特

路，20世纪九十年代成为超模。1997年，全

身投入反割礼运动，成为联合国大使。

回教世界，女性地位卑微，美貌与智慧

并重的她却撑起半边天。贵为王后，她却

非出身名门望族，反而来自逃到科威特的

巴勒斯坦难民家庭。当上王后，她不做享

乐派，反而致力推动教育，设奖学金、伙同

私人机构合力复修500间学校。面对911

恐袭令国际社会对回教世界产生歧视，她

前年在YouTube成立频道，亲自回答阿拉

伯女性地位等问题。

她丈夫是电视剧明星兼导演。1985年

传来噩耗：其4岁女儿染上爱滋病。原来

她产女时输了爱滋血，喂母乳时传了爱滋

病毒给女儿，在怀孕时又传了给 1 岁儿

子。美国当年批准治爱滋病的药物AZT只

限成年人用，她女儿年纪小，因无药可医死

去。她成立了儿童爱滋病基金，这个基金

为爱滋病童作出了巨大贡献。

天马行空的想象力，令《哈利波特》系列

小说红遍全球，也令她成为全球收入最高的

作家，但她的人生并不是一帆风顺。后来她

离婚落泊，带着只有四个月大的女儿和开始

下笔的《哈利波特》手稿回英，栖身小公寓，

靠别人援助生活。但她没放弃，窝在咖啡室

猛写，《哈利波特》终于1996年获出版社赏

识推出，命运从此扭转，七集《哈利波特》为

她带来10亿美元身家，她2001年再婚，家庭

事业皆美满。

她很有钱，有美丽容貌、诱惑朱唇和骄

人身材，有赢过奥斯卡最佳女配角的演戏才

华，有同样出名又英俊的另一半布莱德·皮

特，有五个孩子，有大到爆棚的爱心，她是最

有影响力名人。但她也有过迷失岁月：14岁

时辍学与男友同居，一头头发染成紫色，后

来修身养性完成学业，展开星途。2001年

《盗墓者罗拉》令她上位成国际顶级女星，在

柬埔寨拍戏时更令她关注到难民问题，向联

合国难民专员公署找答案，访问各热点难民

营，成为公署亲善大使，更先后在柬埔寨、埃

塞俄比亚和越南收养三个孩子。

1910年在阿尔巴尼亚出生，17岁立志成

修女。她受“要为穷人做工”的感召，远赴印

度的加尔各答，她在贫民窟教孩子读书替人

治病，把在街上濒死的穷人穷孩子带回去，

悉心照顾救助。1950年，她创办仁爱女修

会，为流浪汉提供食物，让垂危者有尊严离

世，更收容遭舍弃的爱滋病人。修会至今已

由最初只有12名成员发展成在全球有450

个支会的组织。她被誉为贫民圣人，1979年

获诺贝尔和平奖。

成功男士背后都有一个女人，她就是连

年当上全球首富的盖茨背后的女人。生于

德州一个中产家庭，她1987年在杜克大学

取得工商管理硕士后加入微软，不久邂逅盖

茨。她和盖茨有一个共同点：都是工作狂，

办公室成为两人约会的地点。两人1994年

结婚，她为了家庭放弃事业，随着三名孩子

长大才返回办公室，这次不是微软公司，而

是她和盖茨成立的慈善基金会。两人至今

已捐240亿美元给基金会。

作为全球最大饮品公司掌舵人，美国

《财富》杂志去年选她为全球头号最有权力

商界女强人。54岁的她，其实从小就说明

一个道理：女性当自强。她生长于印度一个

保守家庭，为追求知识，她1978年只身到美

国耶鲁管理学院读书，然后打拼事业，由最

初几乎身无分文，到现变成百事历来首位印

裔主席又是历来首位主席。她的强人本色，

在于唯才是用，每季更会亲自手写感谢信予

27名高级行政人员的配偶。还有说起政

治，她不怕竖起中指，说美国应该向世界多

伸手去援助，而非伸出中指捣乱。

青春少女不是怕肥厌食就是嫌胸小，跟

她一比真是应该羞愧。这位红极一时的名

模，“性书大亨”Larry Flynt曾以100万美元

重酬诱她拍全裸照，偏偏她不为所动，直到

五年前61岁，因看不过眼“社会叫我们要为

自己难为情”，才大胆“献世”，“高龄”大胆拍

摄裸照，无非要鼓励姊姊妹妹挺起胸膛，高

呼：“女性不应以自己的身体为耻。”高龄当

裸模，看过她没穿衣服的14个孙儿都支持

她，说“很有鼓励性”。家人都支持，令她更

无后顾之忧，放胆一脱，示范何谓优雅自然

地变老。千帆过尽，1980年好莱坞经典《美

国舞男》里饰演优雅迷人人妻，老来依然优

雅迷人。

鼓励、安慰、再鼓励，她无时无刻都在

激励观众，这股动力其实源自一个悲惨过

去：妈妈未成年诞下她，家里又穷又复杂，

她9岁开始遭三名坏亲友连环性侵犯。幸

好继父君子，鞭策她读书，让她爬出深渊，

考得奖学金升读大学。悲惨过去让她主持

清谈节目，总以真诚、亲切态度访问嘉宾，

暖透观众心窝。清谈节目高收视，名嘴一

做25年，身家达23亿美元。

11..迪里迪里

22..拉妮娅拉妮娅

33..伊丽沙白伊丽沙白··格拉泽格拉泽

44..奥普拉奥普拉··温弗莉温弗莉

55..罗琳罗琳

66..安吉丽娜安吉丽娜··朱莉朱莉

77..特蕾莎特蕾莎

99..卢英德卢英德

1010..劳伦劳伦··霍顿霍顿

3030..丹妮卡丹妮卡··帕特里克帕特里克
美国赛车天后美国赛车天后

1111.Ali Hewson.Ali Hewson
爱尔兰爱尔兰UU22乐队主音妻子乐队主音妻子

1212..罗伊罗伊
印度女作家印度女作家

1313..贝蒂怀特贝蒂怀特
美国老牌演员美国老牌演员

1414..赖斯赖斯
前美国国务卿前美国国务卿

1515.Dianevon Furstenberg.Dianevon Furstenberg
比利时时装设计师比利时时装设计师

1616..库里克库里克
美国美国CBSCBS女主播女主播

1717..安杰卢安杰卢
美国作家和诗人美国作家和诗人

1818..惠特曼惠特曼
eBayeBay前行政总裁前行政总裁

1919..米歇尔米歇尔
美国首位黑人夫人美国首位黑人夫人

2020..施莱弗施莱弗
施瓦辛格夫人施瓦辛格夫人

2121..佩洛西佩洛西
美国众议院女议长美国众议院女议长

2222..努尔努尔
约旦王太后约旦王太后

2323..金斯伯格金斯伯格
美国最高法院女法官美国最高法院女法官

2424..佩林佩林
美国副总统候选人美国副总统候选人

2525..希拉里希拉里
美国前第一夫人美国前第一夫人

2626..凌志美凌志美
美国女记者美国女记者

2727..李云娜李云娜
美国女记者美国女记者

2828..斯图尔特斯图尔特
美国家政女王美国家政女王

2929..威廉姆斯姊妹威廉姆斯姊妹
美国网球手美国网球手

1.迪里（索马里超模）

2.拉妮娅（约旦王后）

3.伊丽沙白·格拉泽
（美国爱滋病运动家）

4.奥普拉·温弗莉（美国名嘴）88..梅琳达梅琳达··盖茨盖茨

5.罗琳（魔法书《哈利波特》作者）

6.安吉丽娜·朱莉（美国影星）

7.特蕾莎（贫民圣人）

8.梅琳达·盖茨（微软创办人盖茨妻子）

9.卢英德（百事公司主席兼行政总裁）

10.劳伦·霍顿（61岁裸照名模）


