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个人档案
姓名：李亚梦

年龄：20岁

星座：天秤座

血型：B型

身高：170cm

爱好：主持

跳舞

特长：朗诵
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个人档案
姓名：黄安东

昵称：冬瓜

年龄：19岁

身高：171cm

星座：摩羯座

爱好：唱歌

跳舞

特长：服装表演

转眼间十九岁了，这个年龄

在幼小的时候曾经幻想了无数

次。如今真的到来了，莫名的失

落和孤单。人的内心真的是很

复杂，想的东西多了便会有一种

莫名的烦躁感。有时候想找个

人说说心里话，可是打开手机竟

然不知道该去和谁分享内心的恐

惧和落寞。快二十年呐，一转眼就这样

过来了，快得让人有点害怕。有时候也

想和其他女孩子一样，无忧无虑，什么

也不去想什么也不去伤脑筋。可我是

个单独的个体，我们的思想融合不到一

起去。也许一切都是我自己想得太复

杂了，所有的所有都不能简单化。感觉

自己太累了，想远离那些困扰我的是是

非非。

这一天到来了，而我也长大了，很

多的事情都得去自己独自面对。不能

再那么无知那么幼稚下去了。那些该

说的话也都说了，自己该做的也都做

了，接下来是该你们交出答案的时

候，我可以不闻不问，也可以一直假

装下去。 本报记者徐佳

关键是一种态
度

“寻找最幸福的星宝贝”海选第一次见到黄安

东，并没有留下太多的印象，依稀记得她和其他选手

一起表演了模特走秀。其实，在这样的海选比赛里

走秀是最不讨巧的表演。首先，场地受到限制，没有了T台的承

托，走起来似乎就是缺了点什么；其次，自己的音乐没有准备

好，事先也没有和音响师沟通，一场表演下来，就像一杯白开水，

基本上没有多少出彩的地方，让她第一次与海选的PASS卡失之

交臂。但黄安东脸上自信的笑容和身上散发的一种年轻活力的

气息，倒是给了评委们一个不错的印象，所以她被待定了。

虽然被待定，但是黄安东还是看到了一线希望，“既然没有被

淘汰，我们就应该坚持下去，来参加这场比赛，结果并不重要，重要

的是过程，关键是一种态度。”抱着这个信念，当天海选晚上回去，

黄安东就和四个同学一起，临时花了400块钱，找了一位教练，帮她

们选歌、排练，去掉一些繁琐的动作，使整个舞蹈看起来更加协调。

虽然第二天复活赛的时候，四个人的动作还不是很协调，但大家明显

看出来她们有了准备和努力。在评委的一致决定之下，黄安东终于

拿到了进入32强的PASS卡。

我的十九岁
冬瓜的心情札记：


